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1. Upravuje se tabulace u¢ebniho planu.

2. Nove se zavadi pfedmét anglicky jazyk v 1. a 2. ro¢niku.

3. Dopliuji se u¢ebni osnovy pro predmét vlastivéda 4. ro¢nik.



4. 1. Tabulace u¢ebniho planu - tiprava

Utebni plan pro 1. stupeii
roénik 1.-
Vzdélavaci oblast vyucovaci pfedmét | 1, ’ 2. ‘ Ay 1 4. 1 5. | S.ro¢nik DCD
Jazyk a jazykovéa komunikace cesky jazyk 81 8197/ 8 40 2
anglicky jazyk 2121333 13 4
matematika a jeji aplikace matematika 4145|515 23 ]
informacni a kom. technologie informatika 1 I
¢lovek a jeho svét prvouka 21212 6
prirodovéda 2|2 4 1
vlastivéda 2|2 4 ]
uméni a kultura hudebni vychova 1 1 1 1 5
vytvarna vychova 1] 1 1] 2. ]%2 7
Clovek a zdravi télesna vychova 2121222 10
¢lovek a svet prace praktické &innosti 1] 1 1 1 | 5
celkovy tydenni poget hodin 21121 /24|26 26 118 9

Ucebni osnovy:
5. 2. Anglicky jazyk

5. 2. 1. Charakteristika vyugovaciho ptedmétu
Vyuka anglického jazyka v prvnim obdobi (1. a 2. roénik) tvori avod do cizojazyéného
vzde€lavani. V tomto obdobi je nejdulezitéjsi probuzeni zajmu o vyuku angli¢tiny a vytvéfeni
pozitivniho vztahu k ugeni ciziho jazyka. Abychom toho dosahli, musi byt vyuéovaci hodiny
v pritbé¢hu celého roku prostoupeny zajimavostmi, hrami, pisnickami a poutavymi ¢innostmi.
VSe zpracované pfiméren k veku ditste.
V tomto obdobi se snazime, aby zak rozumél vyslechnutému sd€leni, umél ho opakovat, aby
umél pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby doved! zakladni slova pregist,
pfipadné k nim nakreslit obrézek. Vyuka vychazi z praktického pouziti, vyklad pravidel
gramatiky je omezen na nutné minimum potiebneé k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zésoba
je volend predeviim z okruhu z4jmu déti tohoto véku. Procvidovani a vyuziti slovni zasoby je
spojeno vzdy Einnostmi s konkrétnim pfedmétem — s tzv. nazorem, a to v kazdé hoding. To je
zakladem k tomu, aby se anglickému jazyku nauéil kazdy 7ék s chuti a véfil, Ze bude mit
uspéch.
Casové vymezeni predmétu je v 1.a2. ro¢niku 2 h tydng. ;
Organizatni vymezeni predmétu - vyuka probiha v kmenové t¥dg.

Anglicky jazyk 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Strategie ucebnice je zaméfena na poslech a porozuméni anglickému jazyku, mluveni je
zaloZeno na reprodukei sly§eného. S psanim a ¢tenim se v tomto dilu 24k nesetkava vzhledem
k tomu, Ze udebnice je uréena Zakm, ktefi se teprve uéi &ist a psat v rodném jazyce. V kazdé




lekei je myska, ktera nas vede pfibéhem a jeden piib&h déti. Stavba a ilustrace nas vedou
k uvédoméni pribéhu.

Mezi lekce jsou viozeny projektové ukoly, které jsou tématicky zaméfeny na zaka a jeho
okoli. Uéebnice nepouZiva testy, které by u zdka mohly vyvolat pocit ohrozeni. Evaluaéni
aktivity jsou zafazovany do jednotlivych lekei nenapadnym zplisobem.

Kompetence k uceni

Z4k odhaluje cil hodiny pomoci karet s obrézky

Z4k si vytvaii vlastni sloynik pomoci samolepek

Zak upeviiuje ziskané znalosti pomoci fikanek a pisni¢ek, hlavolamii, skladacek, hadanek

Kompetence k feSeni problému

74k je konfrontovén s béznymi pokyny, vztahujicimi se ke kazdodennimu Zivotu
74k odvozuje vyznam slov pomoci obrazki a zvukovych efekti

74k fesi hadanky, hlavolamy a sklada¢ky samostatné, nebo ve skupiné

Zik tesi ukoly v ramci jednoduchych projektt

Kompetence komunikativni

Z4k komunikuje pomocf pantomimy a jednoduchych vyrazi

Vede rozhovory se spoluzaky ve scénkéch, adekvatne reaguje na zakladni pokyny ucitele
74k se domlouvé v eském jazyce a pokousi se vyjadfit v jiném jazyce

Kompetence socialni a personalni

Z&k piijima rizné role v kratkych scénkéch

Proziva ptibéhy rliznych lidi a zvitatek, u¢i se tak veitit do roli jinych
Prezentuje svou praci pied ostatnimi

Uti se spolupracovat s ostatnimi

Kompetence ob&anska

PouZiva osvojenou latku k tomu, aby vyjadil n&co o sobé

Uci se respektovat pravidla spole¢né hry

Vnima kulturni tradice jinych zemi

Je veden ke zdravému Zivotnimu stylu na piikladech postaviéek

Kompetence pracovni

Zak akceptuje pravidla prace s ucebnici a pracovnim sesitem
Zak pracuje na zadanych tikolech

Pracuje systematicky a v daném &asovém rozpéti



Anglicky jazyk 1. ro¢nik

Vystupy (diiraz na receptivni fecové dovednosti)

24k
® rozumi zékladnim pokyniim ve vyuce
* pozdravi jednoduchym zptisobem
e rozli§i ¢leny rodiny a vlastni jména
® rozumi otdzkdm a vyraziim pouZivanym v kazdodennim Zivoté
* klade jednoduché otézky tykajici se jeho okoli
e rozli8i zakladni barvy
* pojmenuje predméty kolem sebe

Ucivo

Slovni zasoba na témata
® rodina
* Skolni pomucky
® hracky
® obleceni
® narozeniny
e koupani
e zvifata
* Vanoce
e Velikonoce

Komunika¢ni situace
® pozdravy
e pfedstavovani
e zaCdtek otazky
* pokyny pfi vyuce a pii hi'e
* pfani k Vanoctm a k narozeninam

Jazykové struktury a gramatika
* osobni a ukazovaci zdjmena
* jednoducha otdzka a odpovéd’ s pouzitim slovesa byt
e Cislovky 1-10
* mnozné &islo podstatnych jmen pomoci koncovky —s
* piivlastiiovaci zdjmena mij, tviij
* jednoduché pouZiti pokynt p¥i hie
* rozkazovaci zpisob '

Redlie
* Vanoce ve Velké Britanii
¢ Velikonoce ve Velké Britanii




Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova — tématické okruhy: Rozvoj schopnosti poznavani (hlavolamy,
hadanky, vybarvovani obrazki, vystiihovani a spravné zafazovani obrazk, tvorba
obrdzkového slovnicku), Komunikace (fe¢ pfedmétl — tvorba pfani k narozeninam a

k Vénoctm)

Multikulturni vychova — tématické okruhy: Kulturni diference (povidani si o jedinec¢nosti
kazdého ¢tloveka a o jeho individudlnich zvlastnostech na prikladé postavic¢ek mysi bydlicich
v domé s rodinou), Lidské vztahy (povidani si o pravu viech lidi Zit spole¢né a vzajemné se
tolerovat na ptikladu rodiny lidi a rodiny mysicek Zijicich v Happy House)

MezipFfedmétové vztahy

Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Dramatick4 vychova, Prvouka, Matematika




Anglicky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzd€lavaci strategie udebnice jsou zamefeny na porozumeéni slySenému a na mluveni v
jednoduchych vétach. Zaci uz uméji &ist v rodném jazyce, proto se v ucebnici zading se
¢tenim kratkych vét a pokyni.

74k se seznamuje s ptirozenymi jazykovymi strukturami a jednoduchymi, kazdodennimi
frazemi v piibézich zndmych postav z prvniho dilu New Happy House. Jednotlivé piibe¢hy
jsou ilustrovany a doplnény doprovodnou zvukovou nahravkou, kterd napomaha porozuméni.
Z4k si vytvai vlastni knizetku s pribéhem, pracuje s jednoduchym psanym textem v fecovych
bublinach obrédzkovych piib&ht, v kratkych cvidenich a pfi tvorbé obrazkového slovniku.
Druhy dil u¢ebnice opét nepouziva testy, které by mohly vyvolat u Zéka pocit ohroZen.
Evaluaéni aktivity jsou zafazovany na konec jednotlivych lekei pfirozenym zptisobem a sloui
jak zakovi k hodnocen{ osvojenych znalosti, tak ugiteli jako pomiicka k detekovani
individuélnich problému Z4ka.

Podobné jako v prvnim dile jsou mezi lekce vloZeny dva projektové tkoly, pfi kterych ma 74k
prileZitost projevit se individudlnim zpiisobem a vypovédét néco o sobé.

Nabizené ¢innosti v u¢ebnici New Happy House 2 sméFuji k rozvijeni nasledujicich kli¢ovych
kompetenci:

Kompetence k uceni

Utitel

- upeviiuje u¢ivo z predchoziho dilu udebnice navratem do stejného tematického prostiedi
prostiednictvim plakatu

- pedstavi cil hodiny pomoci karet s obrazky, plakatu a poslechem doprovodné zvukové
nahravky

- vede zdka k systematické préci tim, e vyzaduje tvorbu obrazkového slovniku

- s pouzitim samolepek z uéebnice a vlastni kniZky s piibéhem mysky Tiny

- upeviiuje ziskané znalosti prostfednictvim jednoduchych pisnigek, f{kanek,

her a jednoduchych cviceni, a to uz i v psané podobé

- zadava (ikoly na individualni opakovani probrané latky na konci kazdé hodiny v tzv. , tiché
dobe&®, kdy z4k pracuje samostatné

Kompetence k FeSeni problémi

Utitel

- konfrontuje zaka s b&znymi, kazdodennimi situacemi prostiednictvim piib&hi jiz znamych
postav

- zadava tkoly k odvozovéni vyznamu slov a vét pomoci obréazkii a zvukového doprovodu
ptib&hu

- zadava Ukoly, pfi kterych Zak fesi riizné hadanky, hlavolamy a doplfiovacky individudlng
nebo ve skupiné se spoluzaky

- zadava jednoduché projekty a divadelni scénky, pii kterych se Zak mize individualné a
kreativné projevit

-vybizi zdka k v8imani si drobnosti v §irSich souvislostech zadanim obdobného tikolu napfi¢
vSemi lekcemi

Kompetence komunikativni
Ucitel



- vybizi zdka vhodnou formou ke komunikaci pomoci pantomimy a pomoci jednoduchych
vyrazii v mluvené i psané forme

-zatazuje do hodin hry, scénky, fikanky a pisni¢ky, pomoci kterych se zak uéi komunikovat s
ostatnimi

- doprovazi slovni pokyny také gesty a mimikou

- zadava takové tkoly, pfi kterych je Zék nucen domlouvat se svymi spoluzaky (v ¢eském
Jjazyce), ¢imz se uci vyjadfit a obhdjit sviij nézor, uéi se respektovat nazory jinych

-nechava zaka doplnovat obrazkovy piib&h vlastnim textem do bublin

Kompetence socidlni a personailni

Ucitel

- ptitazuje Zakovi rizné role v kratkych scénkéch

- zatazuje do hodin pifbehy riznych lidi a zvifatek, Zék se tak uéi veitit do roli jinych

- zaddva zaktm tkoly, které nasledné Zak prezentuje pred spoluzdky jako svou samostatnou
praci

-zatazuje do hodin hry a tikoly ve skupinach, pfi kterych se zak uéi spolupracovat s ostatnimi
- k osvojeni slovni zasoby vyuziva béZné situace kazdodenniho Zivota lidi. s kterymi se zak
muZe ztotoznit a které zna

Kompetence ob¢anska

Ugditel

- zaddva takové tikoly, pii kterych Zak s vyuzitim osvojené latky mluvi a piSe o sobé
-vyZaduje od Zdka respektovani pravidel hodiny, spole¢nych her a &innosti

- seznamuje Zdka prostfednictvim pisni a her s priibéhem oslav svatka Vanoc a Velikonoe ve
Velkeé Britanii a vede tak Zdka k vnimani kulturnich tradic v jinych zemich

-poukazuje na zdravy Zivotni styl postav u¢ebnice

-dodéava zakim odvahu a povzbuzuje je k nacviku divadla na $kolni besidku; vede je tak k
pocitu hrdosti na a sounaleZitosti ke své tfidé

Kompetence pracovni

Ucitel

- stanovi pravidla prace s uéebnici a pracovnim seSitem a vyzaduje jejich dodrZzovani
-vyZaduje plnéni tukoll ve stanoveném rozsahu a terminu

- zatazuje do hodin rizné formy ¢innosti a zplisoby prace, aby se 7ak u&il pfizplsobit se
aktualni situaci

- ikoluje Zédka na konci kazdé lekce tvorbou dalsi kapitoly své vlastni kniZzecky a vede ho tak
k systematické praci a dodrZovani &asovych limiti

-vyZaduje po zékovi vedeni si vlastniho slovni¢ku a tvorbu pomiicek k osvojovani u¢iva s
vyuZitim obrazkii a samolepek v udebnici a v pracovnim segité

Vzdélavaci obsah

Ocekdvané vystupy (diraz na receptivni Fefové dovednosti)
Zak

- rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam b&znych p#i vyuce

- Zepta se, co néktera zvitata umi a na stejnou otazku odpovi

- pojmenuje a velmi jednoduse popiSe bézné predméty kolem sebe
- sdéli, co rad ji a pije, zepta se na totéz

- popise jednoduchymi vétami, z ¢eho se ziskavaji bézné potraviny
- popiSe v zakladnich rysech svij vzhled

- uvede stru¢n€ ¢innost Sesti smyslii pomoci smyslovych organt



- zepta se na umisténi béZnych predméti a na stejnou otazku odpovi
- uziva nazvy zékladnich barev pfi jednoduchém popisu osob &i véci
- sdéli jednoduchou vétou, co ma praveé na sobé a zept se na totéz

- charakterizuje velmi struéné aktudlni stav poc¢asi

- uvede, jakou sportovni ¢innost pravé déla

Ucivo

Slovni zdsoba na témata
- zvifata v ZOO

- 8kolni pomticky a ¢innosti
- barvy

- jidlo

- oblicej

- mistnosti v domé

- oble¢eni

- détské sportovni ¢innosti
- Vanoce a Velikonoce

Komunikaéni situace

- dotazovani na dovednost

- dotazovéni na oblibenost jidel

- popis a charakteristika

- fraze spojené s Vanocemi a Velikonocemi

- pokyny pfi vyuce, béZznych &innostech a pii hrach

Jazykové struktury a gramatika

- uziti ,,to™ a ,,toto* pfi oznadovéni véci

- jednoduché otézky a odpovédi s pouZitim sloves ,,moci®, ,,byt* a pomocného slovesa “do*
- rozkazovaci zplisob v béZnych pokynech

- jednoduché uZiti pfitomného Sasu pribéhového pii popisu innosti

- predlozky ,,v** a ,,na* pti popisu umisténi

- pfedloZka ,,z** pfi oznaceni piivodu produktu

- dotazy na mnoZstvi po¢itatelnych podstatnych jmen

Realie
- Vanoce a Velikonoce ve Velké Britanii

Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Tematicky okruh: Rozvoj schopnosti poznavéni (hlavolamy, hadanky, vybarvovani obrazkd,
vystiihovani a spravné zatazovani obrazkd, tvorba obrazkového slovnitku).

Medidlni vychova

Tématicky okruh: Tvorba medilniho sdéleni (tvorba slovnich bublin do kreslenych pfibéhd,
tvorba vlastni knizky s pfib&hem, prezentace vlastniho préace).

Mezipredmétové vztahy



Hudebni vychova

— vyuZiti hudebnich néstroju, s kterymi se Zaci seznamili na hodinach HV pfi zpivani pisnicek
ve viech lekcich New Happy House 2

— vyuziti znalosti o rytmu a hlasitosti hry na béZzné hudebni nastroje (unit 2)

Vytvarna vychova
— vyuziti techniky vybarvovani a stiihani, se kterymi se Zaci seznamili na hodinach V'V, pii
praci na tikolech v Activity Book

Dramaticka vychova
— zaci mohou scénky, které predvadeji na hodinach AJ podle instrukei v uéebnici, rozsifit o
vlastni pokra¢ovani piibéhu a zinscenovat v Cesting

Prvouka

VyuZiti znalosti o:

— dovednostech zvifat (unit 1), ptivodu potravin (unit 3), vnimani pomoci smysla (4) ,
b&Znych mistnostech nasich bytti a jejich funkei (unit 5), nejbéZnéjsich typech pocasi (unit 6)



Predmét: ANGLICKY JAZYK

| Roénik: 2.

Ucivo
predmétu

Vystupy
predmétu

Prurezova
témata

Opakovani témat z Happy House 1
New edition

Predstaveni nové ucebnice Happy
House 2 New edition

Pozdravy

Abeceda A-G

Hlaskovani a hadani slov, nazorné
obrazky

Zpusobova slovesa [ can, I can't
Abeceda H-M

Slovni zasoba - zvitatka

Hry, soutéze, hlaskovani, rym,
pisen

Abeceda N-S

Pozdravi anglicky, pojmenuje
obrazky k jednotlivym tematickym
okruhtim, reaguje

na pokyny, ddva pokyny
spoluzakiim, napo¢ita do 10.
Rozliduje u¢ebnici, pracovni sesit,
seSit a slovnicek. Zna jména
hlavnich postav u¢ebnice, pfitazuje
je k obrazkim.

Pozdravi, fekne svoje jméno, zepta
se

na jméno spoluzdka.

Vyjmenuje pismena abecedy
Hlaskuje pismena A-G, spravné
zapisuje hlaskovana pismena.
Vyjadii, co mize a nemiize vidét.
Pta se spoluzaka, jestli vidi rlizné
predméty. Cte jednoduché dialogy.
Hlaskuje pismena A-M. Podle
pokynii jednotliva pismena zapise.
Vyjmenuje zékladni zvifata Zijici v
safari, pfiradi nazvy k obrazkam,
vyhleda je

v ucebnici.

Umi hlaskovat pismena A-S.
Hléskuje jednoducha znama slova.

Osobnostni a socidlni vychova -
uvédomovani si sebe sama,
komunikace

Socidlni vychova — vzajemné
poznavani

Osobnostni a socidlni vychova -
uvédomovani si svych schopnost
Osobnostni a socidlni vychova —
rozvoj poznavacich schopnosti

Predmét: ANGLICKY JAZYK

| Roénik: 2.

Skupinova prace, dramatizace
jednoduchého pfib&hu, prace s
obrazkovymi kartami

Véty: This is my/your ...
Slovni zasoba - $kolni pomiicky
Slovni zésoba - Vanoce

piani

Cislovky 1-10
Opakovani

Otazky: Do you like ... ?

Vano¢ni aktivity - basnicky, koledy,

je hlaskuje a ¢te.

Hlaskuje pismena A-Z z anglické
abecedy. _
Popisuje, které véci jsou jeho a-
které jsou kamarada.

Pouziva nazvy zakladnich skolnich
pomtcek, pfi poslechu ukazuje
spravné obrazky, obrézky vyhleda
na plakaté.

Zna zakladni vano¢ni slovni
zasobu, zpiva zpaméti jednoduchou
vanocni pisen.

Vyjmenuje, napise a &te &islovky 1-

Ucivo Vystupy Prirezova

piredmétu predmétu témata

Slovni zasoba - barvy Vybarvi obrazky pfislusnou barvou, | Vychova demokratického obcan:
Abeceda T-Z vyjmenuje zakladni barvy, spravné | $kola

Multikulturni vychova - toleranc
jinych kultur




10, pta se how many, pocita, kolik
je ptedmétii na obrézku.

Zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal. Pise slova a
jednoduché vety na zakladé textové
a vizudlni predlohy. Hlaskuje
pismena A-Z.

Pt se spoluzaka, co m4 rad.




Predmét: ANGLICKY JAZYK

| Roénik: 2.

Ucivo Vystupy Prirezova

 predmétu predmétu témata
Odpovédi: Yes. No. Odpovida kladné a zaporné na Socialni vychova - vyjadieni naz
Véty: I like ..., I don't like ... otazky. Multikulturni vychova -

Slovni zésoba - jidlo

Slovni zasoba - ¢asti lidského téla
Pohybové hry s ukazovanim &asti
tél, rytmizace

Véty: I've got ...

Projekt o sobé, obrazky s popisy
Slovni zasoba - Velikonoce
Otazky: Isit ...2, Is it in ...?
Odpovedi: It'sa ...

Riké, co m4 a nema rad.

Pouziva danou slovni zdsobu, slova
Cte a pise, pfifazuje k obrazkam.
Vyjmenuje zékladni ¢asti téla, na
pokyn ukazuje, zaddva pokyny
spoluzakiim.

Pomoci vét s ['ve got vyjadii, co
ma. Popisuje obrazky, své télo.
Rozumi zakladni slovni zasobé

o Velikonocich, dozvida se o
zvycich v anglicky mluvicich
zemich.

Rozumi otazkdm. zkousi se ptat,
kde co je.

Reaguje na otazky, ukazuje
odpovédi na obrazku.

tradice a zvyky v cizich zemich
Osobnostni a socidlni vychova —
sebepoznani.

Multikulturni vychova - tradice ¢
zvyky v cizich zemich




Predmét: ANGLICKY JAZYK

U¢ivo

predmétu

Zaporna odpovéd’: [ don’t know.
Slovni zasoba - domov

Obrazkové karty, spoleény projekt
Otazka: Where's my/your...?
Slovni zasoba - oble¢eni

Véta: I'm wearing ...

Otazka: What are you wearing?
Pokyny

Slovni zdsoba k tématu hrani venku

Roé¢nik: 2.
Vystupy

predmétu

Odpovi, Ze nevi.

PiSe slova na zakladé vizualn{
piedlohy.

Rozumi jednoduchym otizkam
ucitele.

Vyjmenuje, napi$e a ¢te zdkladni
druhy obleeni.

Popise, co ma na sobg,

Pta se spoluzéka, na jeho obledeni.
Rozumi jednoduchym pokyniim a
reaguje na né verbalné i neverbalné.
Rozumi jednoduchym vétam s
pouzitim pritomného ¢asu
prabeéhového. Zkousi tyto véty
pouzit.

Pozna, ¢te a pise nova slova.
Zapojuje se do her a cviceni.

Prufezova

témata

Multikulturni vychova — kulturni
diferenciace — respektovani
zvlastnosti ¢lovéka i riznych etn
Osobnostni a socialni vychova
psychohygiena — dovednost
pozitivniho naladéni. hledani
pomoci



5.6 Vlastivéda

5.6.1 Charakteristika vyuéovaciho pfedmétu

Ve vyucovacim predmétu vlastivéda davame zaktim moznost seznamit se s ¢asoveé i
mistné vzdalen&j$imi dé&ji, jevy a osobami. Vybizime ziky vnimat lidi a vztahy mezi nimi,
vztahy v sou¢asné spole¢nosti jako vysledek minulosti a vychodisko budoucnosti.
Predkladdme Z4kim co nejvice informaci v prehledu vedkerych probiranych udélosti
zpracovanych na ¢iselnych osach.

Obsahové vvmezeni

- vevlastivédé se realizuj{ okruhy:

Pravék - Doba kamenna
- Star8i doba kamenna
- Mladsi doba kamenna — doba bronzovi a Zelezn4
Rany stfedovék - Prichod Slovant na nage Gzemi
- Velkomoravsk4 fise
- Pocatky Ceského statu
Vrcholny stfedoveék - Piemyslovsti kralové
- Vznik a vzestup ¢eského kralovstvi
Vrcholny stiedovék — pokradovani — Lucemburkové
- Jifi z Podébrad
- Jagellonci
Rany stfedovék - Habsburkové

Casové rozlozeni vvuky viastivédy

Casova dotace pro pfedmét vlastivéda na 1. stupni je 2 hodiny tydné ve 4. ro¢niku a 2 hodiny
v 5. ro¢niku a jedna disponibilni hodina.

Organizaéni vymezeni

Vyucovaci piedmét viastivéda je vyucovan zpravidla v kmenové tiidé s doplnénim
pomucek, je vyuZivano video, vyukové programy na vypocetni technice. Vychazky do okoli
Skoly slouzi k orientaci, exkurze do jinych mést, mist s navitévou kulturnich a pamatkovych
objektli, provozoven, Gfadd, instituci roz§ifuji a zpestfuji vyuku.

Vychovné a vzdélivaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kom petenci

Kompetence k uéeni
- ui se poznévat davnou minulost z nejstarsich Ceskych dé&jin
- uci se zaznamendvat vie na Ciselné ose



Kompetence k FeSeni problémi
- uci se resit problémové tikoly
- ucitel umoziiuje, aby zaci v hoding pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi
apod.
- ucitel umoziiuje kazdému Zakovi zaZit Gspéch

Kompetence komunikativni
- uci se pfi zpracovani kol debatovat o zjisténych skuteénostech
- vyuziva ¢asové udaje pii feSeni rliznych situaci, rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti
- uditel vede zdky k ovéfovani vysledki
- ucitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence socidlni a personalni
- rozliduje vztahy mezi lidmi, narody
- odvodi vyznam a potiebu rtiznych povolani a pracovnich ¢innosti
- ucitel vytvaii piilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textii, obrazovych materiali
a jinych forem zdznamu
- ucitel vytvari heterogenni pracovni skupiny

Kompetence obéanska
- pojmenuje vyznamné udalosti v oblastech
CR (pfipadng ve statech Evropy)
- projevuje toleranci prirozenym odli$nostem lidské spole¢nosti
- ucitel umoziuje Zakim, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni &innosti nebo jejich
vysledki
- ucitel vede zéky k hodnoceni vlastnich vysledki

Kompetence pracovni

- uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souZiti a praci lidi, na ptikladech
porovndva minulost a soucasnost

- ucitel se zajima o naméty, nazory, zkuSenosti 24kl

- ucitel vede zaky k planovani ukold a postupti

- ucitel zadava ukoly, pfi kterych Z4ci mohou spolupracovat



Vzdélavaci oblast:

Pravék

Vyuéovaci pFfedmét: Vlastivéda
Roénik: 4.
R Priifezova témata,
A% Skolni vystup Utivo mezipfedmétové vztahy, | Poznimky
P projekty
I. | - pracuje s ¢asovymi udaji, - doba kamenna
ziskava pfedstavu o minulosti v | - doba bronzova
porovnani se sou¢asnosti - doba Zelezné
- orientuje se v ¢ase, v kalendafi
- je schopen uréit roni obdobf
- seznamuje se s ditlezitymi
letopodty
2. | - seznamuje se zdroji informaci o | - rany stfedovék
minulosti (archivy, knihovny, - pfichod Slovani na nade
muzea, kulturni pamatky) tizemi
- poznava chréanéné pfirodni - Velkomoravska fise
oblasti a kulturni pamatky - poditky Ceského satu
- pfemyslovska kniZata VV — malba
archeologickych nélezi
3. |- rozliduje minulé panovniky - vrcholny stfedoveék
- Vytvafi si pfedstavu o - piemyslovsti kralové:
vyznamnych obdobich minulosti | PFemysl Otakar 1. a I1., Vaclav
L, 1L aIIL
VDO - Principy
4. |- utvafi si pfedstavy a seznamuje | - vrcholny stfedovek — OSV - Osobnostni rozvoj
se podrobnéji se zplisobem Zivota | pokradovan{ - Rozvoj schopnosti
a praci pfedk( na nafem uzemiv |- Lucemburkové, Karel [V, poznavani
minulosti Vaclav IV., Jifi z Podébrad a
Jagellonci
3. | - poznéava historické udalosti, - rany novoveék OSV - Morilni rozvoj

které vedly ke vzniku novych
souvislosti

- uvédomuje si jejich historickou
opodstatnénost

- Habsburkové: Ferdinand 1.,
Maxmilian [1., Rudolf I,
Matyag

- porovnava na
zékladé pozorovani
zékladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech,
rakticky tfidi

a atlasy

- prakticky tFidi
organismy do
znamych skupin,
vyuziva k tomu

1 jednoduché klice

Tridéni organismu

Vv — zdravi,
bezpecnost

M — jednotky ¢asu
Tv — zdravi ¢lovéka




organismy do
znamych skupin,
vyuziva k tomu

i jednoduché klice
a atlasy

- vysvétli na zakladé
elementérnich
poznatkl o Zemi jako
soucasti vesmiru
souvislost

s rozdélenim ¢asu

a stfidanim ro¢nich
obdobi

- zkouma zékladni
spole¢enstva ve
vybranych lokalitach
regiontl, zdivodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi
organismy a nachazi
shody a rozdily

v pfizptsobeni
organismu prostredi

- zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti
¢loveka v prirodé

a rozliSuje aktivity,
které mohou
prostfedi i zdravi
¢loveéka podporovat
nebo poskozovat

- VyuZiva poznatkd
o lidském téle

k vysvétleni
zékladnich funkei
Jjednotlivych
organovych soustay
a podpofe vlastniho
zdravého zplsobu
Zivota

- vysvétli na zakladé
pohybii Zemé ve
vesmiru rozdéleni
Casu a stiidani
ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni
cizokrajna
spole¢enstva

- zdlvodni podstatné
vzdjemné vztahy
mezi organismy

- jednoduse vysvétli
piizptsobeni
organism prostiedi

- zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé

a rozliSuje aktivity,
které mohou
prostiedi 1 zdravi
¢loveka podporovat
nebo poskozovat

- vysvétli zakladni
funkce jednotlivych
organovych soustay
- vyuziva poznatki
o lidském téle

k podpofe vlastniho
zdravého zplisobu
Zivota

- rozliSuje jednotlivé
etapy lidského Zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred

a po jeho narozeni

Vesmir a Zemé
den a noc, Sluneéni
soustava, ro¢ni obdobi

Cizokrajné
ekosystémy

Tropické lesy

Savany

Pousté a polopousté
Polarni oblasti, tundra
More

Ochrana prirody
v CR

Clovék

Kize

Kostra

Svaly

Nervy

Smysly

Tréavici soustava
Dychaci soustava
Obehova soustava
Vylu€ovaci soustava

Rozmnozovani
clovéka

Partnerstvi,
rodiCovstvi, zaklady
sexudlni vychovy

Péce o zdravi
Zdrava vyziva
Prvni pomoc
Osobni bezpeci
Navykové latky

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani,
Sebepoznani

a sebepojeti,
Seberegulace

a sebeorganizace,
Psychohygiena, Reseni
probléma

a rozhodovaci
dovednosti

MKV -
Multikulturalita
ENV — Ekosystémy,
Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostfedi, Vztah
¢loveéka k prostiedi

V1 - problémy
zivotniho prostiedi

Vv — proporce lidské
postavy




- rozliSuje jednotlivé
etapy lidského Zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred

a po jeho narozeni

- uplatiuje
ohleduplné chovani
k druhému pohlavi

a orientuje se

v bezpe¢nych
zpusobech
sexualniho chovani
mezi chlapci

a dévcaty v daném
véku

- uplatiiuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejict

s podporou zdravi

a jeho preventivni
ochranou

- oSetii drobna
poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

- uplatriuje ucelné
zplsoby chovani

v situacich
ohrozujicich zdravi a
v modelovych situaci
simulujicich
mimofadné udalosti
- predvede

v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zptisoby
odmitani navykovych
latek

- ucelné planuje svij
¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek
podle vlastnich
potieb s ohledem na
opravnéné naroky
jinych osob

- zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje
a zdivodni postup,

- uplatiuje
ohleduplné

a bezpe¢né chovani
k druhému pohlavi
v daném véku

- uplatiiuje zakladni
dovednosti a navyky
podporujici zdravi

- oSetfi drobna
poranéni a pfivola
l€kaiskou pomoc

- spravné se
rozhoduje v situacich
ohrozujicich zdravi
- predvede

v modelovych
situacich osvojené
Jednoduché zptisoby
odmitani
navykovych latek

- Gcelné planuje svij
¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek
podle vlastnich
potieb s ohledem na
jiné

- zaloZi jednoduchy
pokus, naplanuje

a zdiivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

a zdravi

DuSevni hygiena

(:Zlovék a technika
Clovék a vyroba

Aj — zdravi a nemoci




vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- porovnava na
zakladé pozorovani
zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech,
prakticky t¥idi
organismy do
znamych skupin,
vyuziva k tomu

i jednoduché klice
a atlasy

- vysvétli na zaklade
elementarnich
poznatkl o Zemi jako
soucasti vesmiru
souvislost

s rozdélenim ¢asu

a stfidanim ro¢nich
obdobi

- zkouma zakladni
spoleCenstva ve
vybranych lokalitach
regiontl, zdivodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi
organismy a nachazi
shody a rozdily

v pfizplisobeni
organismu prostiedi

- zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé

a rozliSuje aktivity,
které mohou
prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat
nebo poskozovat

- vyuZzivé poznatk
o lidském téle

k vysvétleni
zakladnich funkei
jednotlivych
organovych soustav

- prakticky tfidi
organismy do
znamych skupin,
vyuziva k tomu

i jednoduché klice
a atlasy

- vysvétli na zakladé
pohybl Zemé ve
vesmiru rozdéleni
Casu a stiidéani
ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni
cizokrajna
spoledenstva

- zdivodni podstatné
vzajemné vztahy
mezi organismy

- jednoduse vysvétli
piizplasobeni
organismu prostiedi

- zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti
¢loveka v pfirodé

a rozliSuje aktivity,
které mohou
prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat
nebo poskozovat

- vysvétli zakladni
funkce jednotlivych
organovych soustav
- vyuziva poznatka
o lidském téle

k podpote vlastniho
zdravého zptsobu
Zivota

TFidéni organismu

Vesmir a Zemé

den a noc, Sluneéni
soustava, roéni
obdobi

Cizokrajné
ekosystémy
Tropické lesy
Savany

Pousté a polopousté
Polarni oblasti,
tundra

More

Ochrana pfirody
v CR

Clovek

Kuze

Kostra

Svaly

Nervy

Smysly

Travici soustava
Dychaci soustava
Obéhovi soustava *
Vyludovaci soustava

RozmnoZovani
¢lovéka

Partnerstvi,
rodiovstvi, zaklady
sexudlni vychovy

Vv — zdravi,
bezpec¢nost

M — jednotky ¢asu
Tv — zdravi ¢lovéka

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani,
Sebepoznani

a sebepojeti,
Seberegulace

a sebeorganizace,
Psychohygiena, Reseni
problémi

a rozhodovaci
dovednosti

MKV -
Multikulturalita
ENV — Ekosystémy,
Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah
¢loveéka k prostiedi

V1 - problémy
zivotniho prostredi

Vv — proporce lidské
postavy




a podpofe vlastniho
zdravého zplisobu
Zivota

- rozliSuje jednotlivé
etapy lidského Zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred

a po jeho narozeni

- uplatiuje
ohleduplné chovani
k druhému pohlavi

a orientuje se

v bezpeénych
zpusobech
sexualniho chovani
mezi chlapci

a dévéaty v daném
veku

- uplatiuje zékladni
dovednosti a ndvyky
souvisejici

s podporou zdravi

a jeho preventivni
ochranou

- oSetfi drobna
poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

- uplatiiuje Géelné
zpusoby chovani

v situacich
ohrozujicich zdravi a
v modelovych situaci
simulujicich
mimofadné udalosti
- predvede

v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zpiisoby
odmitani ndvykovych
latek

- Ucelné planuje svij
¢as pro uceni, praci,

- rozliSuje jednotlivé
etapy lidského Zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditéte pied

a po jeho narozeni

- uplatiuje
ohleduplné

a bezpeéné chovani
k druhému pohlavi

v daném veéku

- uplatiiuje zakladni
dovednosti a navyky
podporujici zdravi

- oSetfi drobna
poranéni a pfivola
lékatskou pomoc

- spravné se
rozhoduje v situacich
ohrozujicich zdravi

- piedvede

v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zptsoby
odmitani
navykovych latek

- ucelné planuje svij
¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpoc¢inek
podle vlastnich
potfeb s ohledem na
jiné

- zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje

a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Péle 0 zdravi
Zdrava vyziva
Prvni pomoc
Osobni bezpedi
Navykové latky
a zdravi

Dusevni hygiena

Clovék a technika
Clovék a vyroba

Aj — zdravi a nemoci




zabavu a odpocinek
podle vlastnich
potfeb s ohledem na
opravnéné naroky
jinych osob

- zaloZi jednoduchy
pokus, naplanuje

a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- porovnava na
zaklad¢ pozorovéni
zékladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech,
prakticky t¥idi
organismy do
znamych skupin,
vyuziva k tomu

i jednoduché klice
a atlasy

- vysvétli na zdklade
elementarnich
poznatki o Zemi jako
soucdsti vesmiru
souvislost

s rozdélenim ¢asu

a stiidanim ro¢nich
obdobi

- prakticky tridi
organismy do
znamych skupin,
vyuziva k tomu

1 jednoduché klice
a atlasy

- vysvétli na zékladé
pohybli Zemé ve
vesmiru rozdéleni
¢asu a stiidani
ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni
cizokrajna
spolecenstva

T¥idéni organismu

Vesmir a Zemé
den a noc, Sluneéni
soustava, roc¢ni
obdobi

Cizokrajné
ekosystémy
Tropické lesy
Savany

Pousté a polopousté
Polirni oblasti,
tundra

Vv — zdravi,
bezpeénost

M — jednotky ¢asu
Tv — zdravi ¢lovéka

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani,
Sebepoznani

a sebepojeti,
Seberegulace

a sebeorganizace,
Psychohygiena, Reseni
problémia

a rozhodovaci
dovednosti

MKV -
Multikulturalita
ENV - Ekosystémy,
Lidské aktivity

a problémy Zivotniho

- zkouma zakladni - zdlvodni podstatné | Moie prostiedi, Vztah
spolecenstva ve vzajemné vztahy ¢loveéka k prostiedi
vybranych lokalitich |mezi organismy Ochrana p¥irody
regiont, zdivodni - jednoduse vysvétli |v CR
podstatné vzajemné | prizptisobeni
vztahy mezi organismu prostiedi
organismy a nachazi V1 - problémy
shody a rozdily - zhodnoti nékteré zivotniho prostiedi
v pfizptsobeni konkrétni ¢innosti
organismi prostiedi | &lovéka v piirodé Clovék

a rozliSuje aktivity, |Kize
- zhodnoti nékteré které mohou Kostra
konkrétni ¢innosti prostiedi i zdravi Svaly
Clovéka v pfirodé ¢loveka podporovat | Nervy Vv — proporce lidské




a rozliSuje aktivity,
které mohou
prostiedi i1 zdravi
¢lovéka podporovat
nebo poskozovat

- vyuziva poznatk
o lidském téle

k vysvétleni
zakladnich funkei
jednotlivych
organovych soustav
a podpofte vlastniho
zdravého zplisobu
Zivota

- rozliSuje jednotlivé
etapy lidského Zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditéte pfed

a po jeho narozeni

- uplatiiuje
ohleduplné chovani
k druhému pohlavi

a orientuje se

v bezpeénych
zpusobech
sexudlniho chovani
mezi chlapci

a déveéaty v daném
veéku

- uplatiuje zékladni
dovednosti a navyky
souvisejici

s podporou zdravi

a jeho preventivni
ochranou

- oSetii drobna
poranéni a zajisti
[ékat'skou pomoc

- uplatiyje udelné
zpusoby chovani

v situacich
ohrozujicich zdravi a

nebo poskozovat

- vysvétli zakladni
funkce jednotlivych
orgdnovych soustav
- vyuziva poznatki
o lidském téle

k podpofe vlastniho
zdravého zptsobu
Zivota

- rozliSuje jednotlivé
etapy lidského Zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditéte pied

a po jeho narozeni

- uplatiuje
ohleduplné

a bezpe¢né chovani
k druhému pohlavi

v daném véku

- uplatnuje zakladni
dovednosti a navyky
podporujici zdravi

- oSetii drobna
poranéni a pfivola
lékatskou pomoc

- Spravné se
rozhoduje v situacich
ohrozujicich zdravi

- predvede

v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zptisoby
odmitani
navykovych latek

- Ucelné planuje svij
¢as pro uceni, praci,

Smysly

Travici soustava
Dychaci soustava
Obéhovi soustava
Vyludovaci soustava

Rozmnozovani
clovéka

Partnerstvi,
rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy

Péce o zdravi
Zdrava vyziva
Prvni pomoc
Osobni bezpedéi
Navykové latky
a zdravi

Dusevni hygiena

(:Z‘lovék a technika
Clovék a vyroba

postavy

Aj — zdravi a nemoci




v modelovych situaci
simulujicich
mimofadné udalosti

- predvede

v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zptlisoby
odmitani navykovych
latek

- Ucelné planuje sviyj
¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek
podle vlastnich
potfeb s ohledem na
opravnené naroky
jinych osob

- zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje

a zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

zabavu a odpo¢inek
podle vlastnich
potieb s ohledem na
jiné

- zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje

a zdavodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- porovnava na
zakladé pozorovani
zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech,
prakticky t¥idi
organismy do
znamych skupin,
vyuziva k tomu

i jednoduché klice
a atlasy

- vysvétli na zakladé
elementarnich
poznatkii o Zemi jako
soucasti vesmiru
souvislost

s rozdélenim Casu

a stfidanim ro¢nich
obdobi

- zkouma zékladni
spoleCenstva ve
vybranych lokalitach
regiond, zdivodni
podstatné vzajemné

- prakticky tiidi
organismy do
znamych skupin,
vyuzivd k tomu

1 jednoduché klice
a atlasy

- vysvetli na zakladé
pohyblt Zemé ve
vesmiru rozdéleni
¢asu a stiidani
ro¢nich obdobi

- zkouma zakladni
cizokrajna
spoledenstva

- zdlvodni podstatné
vzdjemné vztahy
mezi organismy

- jednoduse vysvétli
pfizplisobeni

Tridéni organismu

Vesmir a Zemé
den a noc, Slunecni
soustava, rocni
obdobi

Cizokrajné
ekosystémy
Tropické lesy
Savany

Pousté a polopousté
Polarni oblasti,
tundra

Moie

Ochrana prirody
v CR

Vv — zdravi,
bezpecnost

M — jednotky Casu
Tv — zdravi ¢lovéka

OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani,
Sebepoznani

a sebepojeti,
Seberegulace

a sebeorganizace,
Psychohygiena, Reseni
problému

a rozhodovaci
dovednosti

MKV -
Multikulturalita
ENV — Ekosystémy,
Lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi, Vztah
¢lovéka k prostiedi




vztahy mezi
organismy a nachazi
shody a rozdily

v piizpusobeni
organismu prostiedi

- zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti
¢lovéka v piirodé

a rozliSuje aktivity,
které mohou
prostiedi 1 zdravi
Cloveka podporovat
nebo poskozovat

- vyuzivéa poznatki
o lidském téle

k vysvétleni
zdkladnich funkci
jednotlivych
organovych soustav
a podpofe vlastniho
zdravého zplisobu
zivota

- rozlisuje jednotlivé
etapy lidského zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred

a po jeho narozeni

- uplatiiuje
ohleduplné chovani
k druhému pohlavi

a orientuje se

v bezpe¢nych
zpusobech
sexudlniho chovéani
mezi chlapci

a déve&aty v daném
veéku

- uplatiiuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici

s podporou zdravi

organismu prostiedi

- Zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé

a rozliSuje aktivity,
které mohou
prostiedi 1 zdravi
¢loveéka podporovat
nebo poskozovat

- vysvétli zakladni
funkce jednotlivych
organovych soustay
- vyuziva poznatka
o lidském téle

k podpofe vlastniho
zdravého zplisobu
Zivota

- rozliSuje jednotlivé
etapy lidského Zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred

a po jeho narozen

- uplatnuje
ohleduplné

a bezpecné chovani
k druhému pohlavi

v daném veéku

- uplatiiuje zakladni
dovednosti a navyky
podporujici zdravi

- oSetif drobna
poranéni a piivola
Iékatskou pomoc

- Spravné se
rozhoduje v situacich
ohroZujicich zdravi
- predvede

v modelovych
situacich osvojené

Clovek

Kize

Kostra

Svaly

Nervy

Smysly

Travici soustava
Dychaci soustava
Obéhova soustava
Vyludovaci soustava

Rozmnozovani
clovéka

Partnerstvi,
rodicovstvi, zdklady
sexudlni vychovy

Péce o zdravi
Zdrava vyziva
Prvni pomoc
Osobni bezpeci
Navykové latky
a zdravi

Dusevni hygiena

C:flovék a technika
Clovék a vyroba

VI — problémy
zivotniho prostiedi

Vv — proporce lidské
postavy

Aj — zdravi a nemoci




a jeho preventivni
ochranou

- oSetii drobna
poranéni a zajisti
lékafskou pomoc

- uplatiiuje ucelné
zpusoby chovéni

v situacich
ohrozujicich zdravi a
v modelovych situaci
simulujicich
mimofadné udalosti
- predvede

v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zplisoby
odmitani navykovych
latek

- G¢elné planuje svij
¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek
podle vlastnich
potieb s ohledem na
opravnéné naroky
jinych osob

- zaloZ{ jednoduchy
pokus, naplanuje

a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

jednoduché zpisoby
odmitani
navykovych latek

- GCelné planuje sviyj
Cas pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek
podle vlastnich
potieb s ohledem na
jiné

- zaloZi jednoduchy
pokus, naplanuje

a zdvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

- porovnava na
zakladé pozorovani
zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech,
prakticky tridi
organismy do
znamych skupin,
vyuZiva k tomu

i jednoduché klice
a atlasy

- vysvétli na zakladé
elementarnich
poznatkli o Zemi jako
soucasti vesmiru
souvislost

- prakticky tfidi
organismy do
znamych skupin,
vyuziva k tomu

i jednoduché klice
a atlasy

- vysvétli na zakladé
pohybli Zemée ve
vesmiru rozdéleni
Casu a stiidani
ro¢nich obdobi

T¥idéni organismii

Vesmir a Zem¢é
den a noc, Slune¢ni
soustava, ro¢ni obdobi

Cizokrajné
ekosystémy
Tropické lesy
Savany

Vv — zdravi,
bezpecnost

M — jednotky €asu
Tv — zdravi ¢lovéka

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani,
Sebepoznani

a sebepojeti,
Seberegulace

a sebeorganizace,
Psychohygiena, Reseni
problému

a rozhodovaci

dovednosti
MKV —




s rozdélenim Casu
a stiidanim ro¢nich
obdobi

- zkouma zékladni
spoletenstva ve
vybranych lokalitach
regiont, zdivodni
podstatné vzajemné
vztahy mezi
organismy a nachazi
shody a rozdily

v piizpusobeni
organismu prostiedi

- zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti
Clovéka v prirodé

a rozlisuje aktivity,
které mohou
prostiedi 1 zdravi
¢loveéka podporovat
nebo poskozovat

- vyuziva poznatki
o lidském téle

k vysvétleni
zakladnich funkei
jednotlivych
organovych soustav
a podpofe vlastniho
zdravého zplisobu
Zivota

- rozliSuje jednotlivé
etapy lidského Zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred

a po jeho narozeni

- zkouma zakladni
cizokrajna
spoleCenstva

- zdGvodni podstatné
vzdjemné vztahy
mezi organismy

- jednoduse vysvétli
prizpltisobeni
organismu prostiedi

- zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti
¢loveka v prirodé

a rozliSuje aktivity,
které¢ mohou
prostfedi i zdravi
¢lovéka podporovat
nebo poskozovat

- vysvétli zakladni
funkce jednotlivych
organovych soustav
- vyuZziva poznatkii
o lidském téle

k podpofe vlastniho
zdravého zplisobu
Zivota

- rozliSuje jednotlivé
etapy lidského Zivota
a orientuje se ve
vyvoji ditéte pred

a po jeho narozeni

- uplatiiuje
ohleduplné

a bezpe€né chovani
k druhému pohlavi

v daném véku

Pousté a polopousteé
Polarni oblasti, tundra
Moie

Ochrana prirody
v CR

Cloveék

Kuze

Kostra

Svaly

Nervy

Smysly

Tréavici soustava
Dychaci soustava
Ob&hova soustava
Vylu€ovaci soustava

Rozmnozovani
¢lovéka

Partnerstvi,
rodicovstvi, zaklady
sexudlni vychovy

Péce o zdravi
Zdrava vyziva
Prvni pomoc
Osobni bezpeci
Navykové latky
a zdravi

- uplatiiuje

ohleduplné chovani

k druhému pohlavi

a orientuje se - uplatiiuje zakladni

v bezpe¢nych dovednosti a navyky |DuSevni hygiena
zpusobech podporujici zdravi

Multikulturalita
ENV — Ekosystémy,
Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostredi, Vztah
¢loveka k prostredi

VI - problémy
zivotniho prostredi

Vv - proporce lidské
postavy

Aj — zdravi a nemoci




sexualniho chovani
mezi chlapci

a déveéaty v daném
veéku

- uplatiiuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici

s podporou zdravi

a jeho preventivni
ochranou

- o8etii drobna
poranéni a zajisti
lékaiskou pomoc

- uplatiiuje ucelné
zptsoby chovani

v situacich
ohrozujicich zdravi a
v modelovych situaci
simulujicich
mimotadné udalosti
- predvede

v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zptlisoby
odmitani navykovych
latek

- ucelné planuje sviij
¢as pro uceni, préci,
zabavu a odpodinek
podle vlastnich
potieb s ohledem na
opravnéné naroky
jinych osob

- zaloZi jednoduchy
pokus. naplanuje

a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvetli
vysledky pokusu

- oSetii drobna
poranéni a privola
lékatskou pomoc

- spravné se
rozhoduje v situacich
ohrozujicich zdravi
- predvede

v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zptisoby
odmitani
navykovych latek

- ucelne planuje svij
¢as pro ueni, praci,
zabavu a odpocinek
podle vlastnich
potieb s ohledem na
jiné

- zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje

a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Clovek a technika
Clovik a vyroba




Mezipredmétové vztahy

Predmét Vlastivéda souvisi s pfedméty:

Cesky jazyk — povesti, vypravovani

Vytvarna vychova — plakat, kulturni pamatky

Hudebni vychova — hymna

Piirodovéda — neZiva pfiroda, ochrana Zivotniho prostredi
Prvouka — orientace v ¢ase

Zaclenéni prirezovych témat

OSV — Regeni problémi a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika
EGS — Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét

ENV — Lidske aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku
Na trovni predmétu Vlastivéda jsou pro utvafeni a rozvijeni pfislusnych kli¢ovych
kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:

Kompetence k uc¢eni
- vedeme Zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroji
- umoznujeme Zakum ziskdvat nové poznatky metodou praktickych ¢innosti

Kompetence k feSeni problému
- zadavame Zakiim problémové ukoly z praktického Zivota
- vedeme Zéky k vytrvalosti pfi fe§eni problémovych ukolt

Kompetence komunikativni
- vedeme Zaky k naslouchani spoluzakii
- zapojujeme je do diskuse
- vedeme zaky k obhéjeni svého ndzoru

Kompetence socidlni a personalni
- vytvatime prileZitosti k prezentaci riiznych textd, obrazovych materialt a jinych forem
zaznamu
- vedeme Zaky k upeviiovani dobrych vztahti mezi lidmi i narody

Kompetence ob&anska
- vedeme Zdky, aby projevovali toleranci k piirozenym odli§nostem lidské spole¢nosti
- vedeme Zdky k ucté ke kulturnim ¢i historickym pamétkdm, vyznamnym udalostem
v oblastech CR (pfipadng ve stétech Evropy)

Kompetence pracovni
- vedeme Zéky k vyhledavani a uplatiiovani poznatkii o lidské spole¢nosti, souZiti a praci
lidi
- vedeme je k porovnavéani minulosti a sou¢asnosti



